
A rede pública de saúde de Itaguaí recebeu 
um importante apoio para aperfeiçoar os 
atendimentos à comunidade. Foram doados 
aparelhos de pressão, sonar para pré-natal, 
oftalmoscópios, otoscópios e aparelhos de 
TV, entre outros itens, contribuindo para o 
trabalho das equipes de Saúde da Família 
e de profissionais da Assistência. Os novos 
equipamentos foram entregues por meio do 
Ciclo Saúde e Proteção Social, iniciativa da 
Fundação Vale.

O projeto também contempla a educação 
permanente dos profissionais do município 
e apoio à gestão com oficinas de formação 
em temas de atenção, prevenção e promoção 
da saúde. Cristiane Domingues, diretora 
de Atenção Básica de Itaguaí, conta: “Os 
profissionais recebem uma formação 
multidisciplinar, que faz com que possam 
ter uma visão mais ampla do processo, 
possibilitando práticas integrativas e protocolos 
mais coesos. O paciente é um só e tem que ser 
visto como um ser total que precisa tanto de 
saúde quanto de segurança social”. 

A iniciativa da Fundação Vale é realizada em 
parceria com o Cedaps e as Prefeituras de 
Itaguaí e Mangaratiba e beneficia mais de 88 mil 
pessoas que utilizam o Sistema Único de Saúde 
(SUS) e o Sistema Único de Assistência Social 
(SUAS) na região. Conheça mais sobre esta e 
outras iniciativas no Balanço Vale+ Portos no 
Rio de Janeiro. 
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“Ele está mais alegre, mais feliz, mais 
espontâneo depois desse projeto. Ele nem corria, 
agora o Edson corre, brinca”. É o que conta 
Josias Rangel, irmão do Edson Rangel. Edson 
tem 58 anos e é aluno do polo de Itaguaí do 
projeto Brasil Diversidade, que oferece aulas 
gratuitas de vôlei sentado e bocha paraolímpica 
para pessoas com deficiência de todas as idades. 

Para esse público, a atividade física possibilita 
desenvolver mais autonomia, como se levantar 
da cama ou da cadeira de rodas, por exemplo. 
E, mais que isso, o projeto usa o esporte como 
ferramenta de transformação. As famílias 
recebem ainda acompanhamento nutricional e 
psicológico, para não deixar ninguém para trás 
e para contribuir com a integração dos alunos e 
seus familiares na sociedade.
 

Quando pequeno, Calebe Teixeira de Araújo, 
morador de Itaguaí, vivia brincando com bolas 
de futebol e carrinhos. “Eu pensava que ele ia 
querer ser jogador de futebol, ele vivia agarrado 
com bola quando era mais novo”, lembra sua 
mãe, Elisangela Teixeira Alves de Araújo. 
Porém, hoje aos 9 anos de idade, o sonho 
de Calebe se mudou dos gramados para as 
quadras de tênis. O jovem é um dos estudantes 
da Escola Municipal Antônio Tupinambá que 
conheceram o esporte através do Projeto de 
Tênis Massificação Maria Esther Bueno.

A iniciativa é da Rede Tênis Brasil, instituição que 
divulga o tênis brasileiro, investindo no esporte 
desde a apresentação da modalidade em escolas 
públicas até a formação de cidadãos atletas. 
Calebe é um dos 50 mil alunos da rede pública 
de ensino que recebem as aulas do projeto, que 
conta com patrocínio da Vale por meio da Lei 
Federal de Incentivo ao Esporte.

Novas descobertas com o esporte

Esporte como ferramenta de transformação 

“Eu quero ser jogador de tênis quando eu 
crescer, eu adoro ir aos treinos”, diz Calebe 
sobre seus planos para o futuro. As aulas são 
ofertadas pelos treinadores da Rede uma vez 
por semana na escola. Além disso, o projeto 
realiza atividades extras, como excursões. No 
Brasil, o Tênis Massificação já está presente em 
11 estados e 29 cidades. 

O projeto é realizado pelo Instituto 
Incluir e tem o apoio da Vale por meio da 
Lei Federal de Incentivo ao Esporte. Em 
Itaguaí, as aulas são no bairro Chaperó. 
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Você pode obter mais 
informações pelo site 
vale.com/rio-de-janeiroVocê conhece os canais de escuta e o Canal de Denúncias da Vale?

Fale Conosco: vale.com/faleconosco | Canal de Denúncias: 0800 821 5000
Alô Vale: 0800 285 7000


