
Janice Gonçalves, moradora da comunidade do Pires, 
em Congonhas, sempre sonhou em se profissionalizar 
na área de corte e costura. “Eu queria aprender 
costura para ser uma boa profissional e começar 
a fazer serviços por encomenda, mas os cursos 
costumam ser muito caros, então eu não conseguia 
me matricular”, ela lembra.

Agora, a realização do seu sonho está cada vez mais 
perto graças à Associação Reciclando Vidas, da qual 
Janice se tornou aluna do curso de corte e costura 
em 2023. O projeto oferece cursos, oficinas e práticas 
esportivas de forma gratuita na região de Congonhas, 
Conselheiro Lafaiete, Ouro Preto e Jeceaba. “A gente fica 
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Realizando sonhos em Congonhas
maravilhada porque temos toda a estrutura do curso, as 
linhas, os tecidos, os moldes. Já estou conseguindo fazer 
algumas saias”, afirma a Janice Gonçalves.

Ana Júlia Morais Rocha, de 7 anos, outra moradora 
do Pires, também está fazendo novas descobertas. Ao 
ver vídeos de artes marciais na internet, Ana se inspirou 
e pediu a sua mãe para aprender karatê na Reciclando 
Vidas, onde faz aula uma vez por semana. “No primeiro 
dia eu fiquei meio nervosa, mas deu tudo certo. Lá eu 
aprendo várias coisas, como respeitar minha mãe, não 
deixar o quarto desarrumado, tirar boas notas e a me 
defender.” O projeto recebe patrocínio da Vale e do 
voluntariado da empresa.
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A Orquestra Ouro Preto e o artista pernambucano 
Antônio Nóbrega realizaram, no último dia 27 
de maio, a apresentação “Tirando a Casaca”.  O 
evento homenageou o movimento artístico Armorial, 
que combina arte erudita e elementos da cultura 
popular do Nordeste.  A apresentação aconteceu em 
Congonhos, no Centro Cultural da Romaria, próximo 
ao Santuário do Senhor Bom Jesus de Matosinhos.
 
O concerto mergulhou o público nas raízes musicais 
brasileiras, a partir de obras que viajam entre o 
frevo, o maracatu e outros ritmos nordestinos. O 
maestro Rodrigo Toffolo conta: “É sempre muito 
bom revisitar esse repertório musical que deixou 
marcas profundas na arte brasileira, principalmente 
ao lado do Nóbrega que, neste espetáculo, não só 

A Praça da Rodoviária, em Congonhas, nunca 
esteve tão radical. É lá que 80 alunos do projeto 
Skate Vale Ouro se encontram às segundas e 
quartas-feiras para praticarem novas manobras. 
Oraldo Neto se empolga ao falar sobre o projeto. 
“Eu conto nos dedos quantos dias faltam para as 
aulas. Faça chuva ou faça sol, frio ou calor, estou lá 
com os meus colegas”.

O desenvolvimento de Oraldo é acompanhado de 
perto por Iara Silva, sua mãe. “Vejo melhora em 
diversas áreas da vida dele: rendimento escolar, 
alimentação, saúde física e mental, além de que ele 
ganha mais tempo de qualidade longe das telas”.

O programa é desenvolvido pelo Instituto 
Nacional de Esporte, Educação e Cultura (INEEC) 
e patrocinado pela Vale por meio da Lei Federal 
de Incentivo ao Esporte. Todos os participantes 

O popular e o clássico em um só espetáculo

Skate no pé e muita diversão

toca violino junto com a orquestra, mas dança e 
canta vários clássicos”, relata.
 
A ideia é quebrar barreiras entre música de 
concerto e a música popular, sempre apoiados na 
excelência e na versatilidade. “A união de nosso 
repertório e instrumentos celebra esse casamento 
entre estilos musicais que não necessariamente 
são opostos”, garante Antônio Nóbrega. 
 
A apresentação de “Tirando a Casaca” tem 
patrocínio do Instituto Cultural Vale por meio de Lei 
Federal de Incentivo à Cultura.

Para mais informações acesse: 
www.orquestraouropreto.com.br

Você conhece os canais de escuta e o Canal de Denúncias da Vale?
Fale Conosco: vale.com/faleconosco | Canal de Denúncias: 0800 821 5000
Alô Vale: 0800 285 7000
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recebem material esportivo, incluindo camisa, short, 
equipamentos de segurança, tênis e, ao chegar em 
um certo nível, o skate utilizado nas aulas. Além 
da prática esportiva, o programa também conta 
com palestras socioeducativas sobre temas como 
cidadania e responsabilidade.


