
Jovens da região da Costa Verde, no Estado do 
Rio de Janeiro, estão se dedicando à prática 
esportiva do velejo e se profissionalizando 
em técnicas de manutenção de barcos. A 
oportunidade surgiu com o Projeto Grael, 
fundado pelos medalhistas olímpicos em vela 
Torben Grael, Lars Grael e Marcelo Ferreira. A 
iniciativa oferece aulas gratuitas para alunos de 
escolas públicas do município de Mangaratiba, 
no Iate Clube Muriqui.

“Aqui eu não só aprendo sobre barcos, velas, 
fazer nós, nomes das peças dos barcos... 
Aprendo também sobre a vida. Nas aulas eu 
posso ver que todas as pessoas têm problemas, 
mas também têm capacidade de encontrar 

Velejar rumo a novos horizontes
soluções”, diz Thereza Karolina Medella 
Suzano, 13 anos, aluna de vela.

Aulas de vela, natação e oficinas de mecânica 
e fibra de vidro, entre outros ofícios do 
universo das embarcações, envolvem os alunos 
no esporte e no aprendizado de conceitos 
básicos para atuação no segmento náutico. 
Além disso, os jovens recebem formação sobre 
coletividade, educação ambiental e cidadania.

O Projeto Grael conta com o patrocínio da Vale 
por meio da Lei Federal de Incentivo ao Esporte 
e já atende mais de 250 alunos. Conheça mais 
sobre esta e outras iniciativas no Balanço Vale+ 
Portos no Rio de Janeiro. 
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Estudantes das escolas da Costa Verde estão 
ampliando seus conhecimentos sobre profissões 
e mercado de trabalho, em áreas como 
educação ambiental, saúde mental e primeiros 
socorros. Tudo isso através do Programa Vale 
nas Escolas, que busca ampliar o horizonte 
de aprendizado dos estudantes, contribuindo 
para o processo de aprendizagem de forma 
democrática e inspiradora. Além dos estudantes, 
quarenta líderes escolares da rede de ensino de 
Mangaratiba foram capacitados em primeiros 
socorros apenas em 2022.

Outra iniciativa para a transformação da educação 
é o projeto Rede de Protagonismo Juvenil. Nele, 
os jovens de Mangaratiba e Itaguaí participam 
de uma jornada de conhecimento voltada para 
suas comunidades. Por meio da parceria entre a 

Felipe Ribeiro da Motta, de 8 anos, como 
muitos meninos brasileiros, carrega em seu 
coração a paixão pelo futebol. Mas, nos 
últimos tempos, o garoto divide seu amor com 
um esporte que nunca lhe havia despertado 
interesse antes: o tênis. A curiosidade veio à 
tona quando o Projeto de Tênis Massificação 
Maria Esther Bueno chegou até a Escola 
Municipal Oliveira Belo, em Mangaratiba, onde 
teve o primeiro contato com o esporte.

“Eu gosto muito de treinar tênis na escola. 
Quero muito continuar jogando no futuro” diz 
Felipe. O jovem faz parte dos 50 mil alunos da 
rede pública de ensino do Brasil que passaram 
pelas aulas idealizadas pela Rede Tênis Brasil, 
que conta com patrocínio da Vale por meio da 
Lei Federal de Incentivo ao Esporte. O objetivo é 
popularizar o esporte através da prática lúdica 
para crianças de 6 a 12 anos.

Verônica Ribeiro da Silva, mãe de Felipe, conta 
que o projeto já faz parte do dia a dia do bairro 

Novas descobertas com o esporte

Transformar a educação

Junqueira e ajudou muito a trazer diversão 
para os jovens. Ela lembra que “aqui no bairro, 
não tínhamos nenhuma programação para 
as crianças. Agora, mesmo as crianças que 
terminaram sua formação do quinto ano do 
ensino fundamental, continuam voltando aqui 
para escola para aprender tênis.”

As aulas são ofertadas pelos treinadores da 
Rede uma vez por semana e o projeto realiza 
atividades extras, como excursões. No Brasil, 
o Tênis Massificação já está presente em 11 
estados e 29 cidades. 

Vale e a Agência de Iniciativas Cidadãs, os jovens 
identificam demandas e os desafios de seus 
territórios em áreas como educação, cultura, 
trabalho e renda. 

Os programas estão alinhados com a 
nossa estratégia de relacionamento e 
buscam estabelecer uma conexão com 
as comunidades onde atuamos e o 
engajamento com a sociedade. 
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Você conhece os canais de escuta e o Canal de Denúncias da Vale?
Fale Conosco: vale.com/faleconosco | Canal de Denúncias: 0800 821 5000
Alô Vale: 0800 285 7000

Você pode obter mais 
informações pelo site 
vale.com/rio-de-janeiro


