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Praia do Saco recebe circuito de Stand Up Paddle

A praia do Saco, em Mangaratiba, se transformou na
casa das pranchas e remos com o Campeonato Carioca
SUP Race 2024. Além das provas oficiais com atletas
profissionais da Federagdo Estadual, os participantes
do projeto social Circuito Stand Up Paddle também
competiram, mostrando o potencial e a inclusdo
proporcionados pelo esporte.

A iniciativa é realizada pelo Escritdrio de
Gerenciamento de Projetos — EGP Brasil e tem o apoio
da prefeitura de Mangaratiba e patrocinio da Vale por
meio da Lei Federal de Incentivo ao Esporte. A ideia

é popularizar a pratica da modalidade e fomentar o
esporte em regides com maior vulnerabilidade social.
Ao todo, 140 alunos, entre adolescentes e pessoas com
deficiéncia, participam de atividades gratuitas, desde
oficinas praticas até o circuito Stand Up Paddle.
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Stand Up Paddle é a jungdo dos termos em ‘ i~ gg
inglés stand up, que significa ficar em pé, e y Engf’)
paddle, remo. O SUP é um esporte aquatico i Mo

ao ar livre em que o surfista se move em uma
prancha com o uso de um remo.
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Novas oportunidades de qualificacdo profissional

Para estimular o empreendedorismo e novas com Comunidades da Vale e visa promover o acesso
alternativas de geragdo de emprego e renda, a oportunidades de desenvolvimento pessoal e

o projeto Transformando Realidades esta profissional para comunidades em situacdo de
oferecendo 40 vagas para cursos de Barbearia, vulnerabilidade social da regido.

Manicure, Pedicure e Nail Design, na Casa da Vale,
em Mangaratiba.

O termo nail design vem do inglés e significa
desenhar unhas. E a drea que cuida da estética e
aparéncia das unhas, especializada em formatos,
alongamentos e decoragdes diferentes.

Com duragdo de 6 meses, as aulas tiveram inicio
em janeiro e sdo totalmente gratuitas. A iniciativa
é uma das a¢des do Programa de Relacionamento
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Cuidar da agua, cuidar da vida

Para conscientizar as criangas sobre a importancia

da preservacdo da dgua, 93 estudantes do Ensino
Fundamental da Escola Municipal Paulo Scofano, na Ilha
de Itacurucg, participaram de atividades relacionadas

Os alunos se tornaram multiplicadores do
tema, dentro e fora da escola.”
Emely Santana, da Escola Municipal Paulo Scofano

l ' Essa iniciativa gerou muitos frutos positivos.

ao tema. A iniciativa foi promovida pelo Programa de
Relacionamento com Comunidades e pela area de Meio
Ambiente da Vale, em Mangaratiba.

De acordo com Roberto Osilva, analista de

Relacionamento com Comunidades, “nas comunidades | Compartilhe suas agdes para
tradicionais, como de pescadores e quilombolas, g €conomizar dgua e contribuir
trabalhamos esse tema com foco no ODS 6, incentivando €om o meio ambiente

a protecdo das praias e manguezais”.

Uma das atividades celebrou o Dia Mundial da Agua,
quando as criangas participaram de um bate-papo
sobre a importancia da preservagdo desse bem natural.
“Foi um momento muito valioso com os alunos. Cada
um falou o que entendia sobre o assunto, além de
ouvir a equipe, que trouxe outras informacdes sobre
preservagao para despertar ainda mais essa consciéncia
nos alunos”, destaca Emely Santana, professora e
diretora adjunta da Escola Municipal Paulo Scofano.

Vocé sabe o que sdo os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Organizagao das Nagoes Unidas (ONU)? Os

ODS sdo um conjunto de 17 iniciativas globais
para acabar com a pobreza extrema e a fome,
oferecer educacgao de qualidade para todos,
proteger o planeta e promover sociedades mais
inclusivas e pacificas até o ano de 2030. Um

dos ODS, o seis, trata da importancia da agua
potavel e do saneamento basico para todos.
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Vocé conhece os canais de escuta e o Canal de Dendncias da Vale?

Fale Conosco: vale.com/faleconosco | Canal de Dentincias: 0800 8215000 |

Al6 Vale: 0800 285 7000



