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“O de casa”

Abrimos as portas do projeto Remando para o
Futuro e mais de 150 pessoas entraram! Com direito
a pipoca, bolo e picolé, os moradores da regido e
integrantes dos projetos Natividade, Remando para o
Futuro, Movimenta Kids, Ativamente e Grael tiveram
uma manha diferente durante o evento “O de casa”,
realizado, pela Vale, em setembro.

Moradora da Praia do Saco e integrante do projeto
Ativamente, Vicélia Sousa, gostou tanto do evento que
ja espera pelos novos encontros. “Foi um momento
incrivel e de muitas trocas com os colegas de projeto
e conhecidos da regido. Nao direi que foi um dia Unico,
pois sei que outros virdo e eu estarei 13", planeja.

Durante o0 “O de casa”, os participantes assistiram a
um filme sobre a histéria de Mangaratiba e, ainda,

participaram de diversas atividades como: educagdo
ambiental, dindmicas de alimentagdo saudavel com o
Ciclo Saude, massagem com fisioterapeuta e oficina
de vela na praia, com o projeto Grael.
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Procissao maritima celebra tradicao

O Dia de Nossa Senhora da Guia, celebrado em 8 de
setembro, é sempre aguardado com expectativa
pela comunidade de Mangaratiba. As festividades
em homenagem a padroeira da cidade comegam
de forma antecipada, com a tradicional Novena.
Apds nove encontros didrios, a festa tem seu auge
durante a procissdo maritima com a imagem da
Santa, que percorre toda a baia da cidade, um
trajeto que dura cerca de 40 minutos.
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Conhecida como protetora dos navegantes, a
imagem é acompanhada por centenas de fiéis em
catamara e ferry boat. Desde 2022, o Padre Gilson
da Cruz é o responsavel pela paréquia. Nascido
em Minas Gerais, 0 paroco se surpreendeu com

o movimento da cidade durante o periodo das
festividades. "“Mangaratiba é muito pacata, as
pessoas falavam que no dia da padroeira a cidade
enchia e eu ndo achei que fosse realidade. E s6
chegar o inicio de setembro que filhos, netos e
parentes que moram longe retornam, marinheiros
aposentados vestem a farda e as ruas ficam
tomadas. E uma tradicao preservada”, conta o padre.

A Festividade de Nossa Senhora da Guia, pelo
segundo ano consecutivo, foi patrocinada pela
Vale, que contribuiu com suas embarcacdes para

a procissdo. Este ano, além da procissdo e da
programacao tradicional, a festividade contou
com a apresentagdo da Orquestra Sinfénica Juvenil
Carioca, patrocinada pelo Instituto Cultural Vale.



Desbravando o paraiso:
Estadual Cunhambebe

Mais de 20 pessoas de comunidades tradicionais da Costa
Verde — Quilombolas da Ilha da Marambaia, pescadores
artesanais de Jaguanum, Sahy, Ilha da Madeira e Itaguai
— puderam conhecer as belezas do Parque Estadual
Cunhambebe em um dia muito especial.

Durante a visita, o grupo explorou trilhas e aprendeu
sobre os servicos ambientais prestados pelo Instituto
Estadual do Ambiente (INEA), em parceria com a Vale,
para fortalecer a preservacdo ambiental na regido. Os
visitantes ainda conheceram a exposigao “A Presenga
dos Africanos na Costa Verde”, patrocinada pelo
Instituto Cultural Vale.
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PROTECAD AMBIENTAL

Capacitar-se em busca do primeiro emprego. Esse é o
objetivo do Breno Cardoso, 21anos. “Terminei o Ensino
Médio e percebi que a capacitacdo seria fundamental
para entrar no mercado de trabalho. Com o curriculo
aprimorado, me sentirei mais preparado para as
entrevistas”, explica.

Morador de Mangaratiba, o estudante ingressou para o
curso de Assistente em Marketing Digital, que faz parte
da turma do Programa de Preparagdo para o Mercado
de Trabalho (PPMT), fruto da parceria entre a Vale e

o Senai. “A capacitacdo ndo é apenas sobre adquirir
conhecimento, é sobre abrir portas e estar pronto para
aproveitar as oportunidades que surgem”, conclui.

A turma do Breno foi a primeira a dar inicio as
atividades e, em outubro, aconteceu a abertura da
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uma visita ao Parque

Vocé sabia?

O Parque Estadual Cunhambebe abriga a maior
extensdo continua de Mata Atlantica do Brasil.

O espaco é repleto de espécies raras da flora e da
fauna, montanhas e cachoeiras.

O nome Cunhambebe é uma homenagem a um
importante lider indigena da regido.

A Vale possui um acordo de cooperagao técnica com
INEA para a protecdo do ecossistema do Parque.

' ' Foi uma experiéncia incrivel em sintonia
com a natureza. Pude ver de perto o bem-

estar dos animais livres em seu habitat,
assistir palestras de conscientizagéo e ainda
dar minha contribuicGo com o plantio das
mudas nativas da Mata Atlantica.”

Rosane de Souza, integrante da Associacdo de
Pescadores e Lavradores da Ilha da Madeira (APLIM)

turma de Empreendedorismo e Inovagdo. Ao total,
50 pessoas serdo capacitadas. O programa foi criado
para capacitar e preparar moradores da regido para
oportunidades no mercado de trabalho
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