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Estagao Conhecimento Serra (ES) da a largada para
atividades esportivas

No ultimo sabado, foi dada a largada oficial para centenas de criangas e adolescentes da Serra (ES) que sonham se
tornarem atletas. A aula inaugural da Estagdo Conhecimento Serra, que aconteceu na manhéa do ultimo dia 3, reuniu
cerca de 750 meninos e meninas com idades entre 6 e 18 anos.

Os jovens passaram por seletivas no inicio do ano, que avaliaram suas habilidades para o desenvolvimento de
atividades esportivas, como natagao, atletismo, futebol, entre outras.

Durante as atividades, que comegam nesta segunda-feira, dia 5, os jovens serdo acompanhados de perto pelos
professores de esportes da Estagdo Conhecimento, grupo formado por profissionais especializados em cada uma das
modalidades ofertadas pelo projeto.

Formacao integral

Além das aulas tedricas e praticas nas modalidades esportivas em que estdo matriculados, os alunos da Estagao
Conhecimento Serra participarao do programa “Convivéncia e Cidadania”, que aborda questdées como comportamento,
drogas, cidadania e vinculos sociais,

O programa inclui também aulas de informatica e incentivo a leitura, com disponibilidade de uma biblioteca para
pesquisas escolares. Os participantes com idade acima de 14 anos também terdo aulas de preparagao para o mercado
de trabalho.

Para todos dos grupos seréo ao todo quatro horas diarias de atividades, de segunda a sexta-feira, sempre no turno
oposto ao da escola. Aos sabados, pela manha, acontecem também os treinos em equipe.

O publico-alvo prioritario da Estagdo Conhecimento séo criangas e adolescentes entre 6 e 18 anos, que participam de
atividades nas areas de esporte, cultura e educagéo profissional.

Reunidao com pais

No final de agosto, quase mil pais e maes de alunos participaram de uma reunido para conhecer detalhes de como o
projeto vai funcionar.

As apresentagodes, conduzidas pelos coordenadores da unidade e também por representantes da Fundagao Vale — que
realiza o projeto em parceria com a Prefeitura de Serra — mostraram que o objetivo da Estacao vai muito além de
desenvolver talentos esportivos.

"Nosso desejo é formar ndo apenas atletas, mas cidadaos conscientes de seu papel na comunidade em que vivem. A

participagao das familias é fundamental nesse processo, acompanhando de perto o desempenho das criangas,
estimulando seu crescimento”, disse a coordenadora executiva da Estacao, Ana Angélica Motta.
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O encontro também contou com a participagdo da atleta Conceigdo Geremias, que durante 27 anos foi recordista sul-
americana na modalidade heptatlo — prova realizada em dois dias de competi¢cao, envolvendo sete modalidades do
atletismo. Conceigao, que foi descoberta em jogos escolares e conquistou varios titulos ao longo de sua carreira, falou
sobre como o esporte mudou a sua vida.

Parceria

A Estagdo Conhecimento é um dos projetos estruturantes desenvolvidos pela Fundagéo Vale. E viabilizada por meio de
parcerias locais com o poder publico e a comunidade e tem como proposta se consolidar como um centro de exceléncia
regional de boas praticas, com foco no desenvolvimento das pessoas e respeito as vocagdes produtivas locais.

A unidade do Espirito Santo conta com a parceria da Prefeitura de Serra, municipio onde esta instalada. Além dos
equipamentos esportivos (pista de atletismo com oito raias, campo de futebol, piscinas semi-olimpica e de aquecimento),
a area de 40 mil metros quadrados também conta com um edificio educacional, outro profissionalizante e um teatro com
capacidade para 400 pessoas, com entrega prevista para 2013.
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