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Primavera marca temporada de observacgao de aves na
Reserva Natural Vale

A Reserva Natural Vale, area protegida de Mata Atlantica que a Vale mantém em Linhares, no Norte do Espirito Santo,
vem ganhando espago como destino dos adeptos do birdwatching, atividade que consiste na observagao de aves em
seu habitat natural. Os praticantes aproveitam o periodo mais convidativo para a atividade: a primavera, que termina no
dia 21 de dezembro, quando se inicia o periodo reprodutivo da maioria das espécies brasileiras. Nesta fase, as aves
aumentam suas atividades, com a construgdo de ninhos e a procura por parceiros, facilitando seu registro tanto visual
quanto por meio do canto.

Clique aqui para fazer download de fotos das aves da RNV

Com 380 espécies ja confirmadas, a Reserva Natural Vale abriga mais de 20% das aves registradas no Brasil, de acordo
com o Comité Brasileiro de Registros Ornitologicos. Ha, inclusive, espécies raras e/ou ameacgadas de extingdo, como o
mutum-do-sudeste e o papagaio-chaua. "Foram registradas populagdes de algumas espécies que nao sao mais
encontradas ou que dificilmente sao observadas em outras areas, classificadas pela International Union for Conservation
of Nature como ameagadas de extingdo em nivel global", explica a veterinaria Luiza Avelar.

Sobre a pratica do birdwatching

O birdwatching tem inicio sempre antes do nascer do sol, por volta das 5h30, com intervalo para o almogo e retorno a
mata no meio da tarde, onde os observadores permanecem até o anoitecer. O grupo € acompanhado por um profissional
da equipe local, com conhecimento sobre a Reserva. No ano passado, mais de 40 observadores estrangeiros - Suica,
Itélia, Equador e Canada - praticaram a atividade na Reserva Natural Vale. Além da riqueza de espécies para
observagao, outro atrativo é a facilidade de acesso as areas florestadas da Reserva, por meio de trilhas e estradas,
assim como a infraestrutura de hospedagem disponivel no local.

Sobre a RNV

A Reserva Natural Vale, mantida pela mineradora em Linhares (ES), € uma reserva privada em area de floresta de
tabuleiro*, que representa uma das formacgoes florestais mais ameagadas do bioma Mata Atlantica. Com cerca de 23 mil
hectares, é a segunda maior area protegida do estado, correspondendo a quase 5% da area florestal remanescente no
Espirito Santo. Desde os anos 1950 até o momento, ja foram catalogadas mais de 2.700 espécies vegetais, mais de
1.500 morfoespécies de insetos, 179 espécies de aranhas, 27 de peixes, 66 de anfibios, 69 de répteis € 111 de
mamiferos, além de cerca de 380 de aves.

Na Reserva sédo desenvolvidas pesquisas proprias € em parceria com outras instituicdes, que contribuem para o melhor
conhecimento e conservagao das espécies da flora e fauna locais. Esses estudos estéo relacionados a temas diversos,
como ecologia e comportamento das espécies, manejo florestal, restauragéo ecoldgica, estocagem de carbono e
formacgao de florestas de uso multiplo. Em reconhecimento a sua importancia para a conservagao da Biodiversidade do
bioma Mata Atlantica, desenvolvimento e disseminagao de conhecimento e realizagao de atividades de educagao
ambiental, a Reserva Natural Vale recebeu da UNESCO, em 2008, o titulo de Posto Avancado da Reserva da Biosfera
da Mata Atlantica (RBMA), representando um modelo de gestéo para outras areas protegidas.
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* A Floresta de Tabuleiro, que ocupa a maior parte da RNV, se caracteriza por existir em terrenos planos e apresentar

grande densidade de arvores, que podem chegar a 40 metros de altura, e sub-bosque bastante sombreado e menos
denso.
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